REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ dla uczestnika wycieczki

1. Uczestnik wycieczki musi posiadaé¢ karte rowerowa. Wyjatkiem s3 uczestnicy rajdu
ktorzy ukonczyli 18 lat.

2. Uczestnik powinien mie¢ zgode od rodzicow zezwalajaca na udziat w wycieczce
rowerowe;j.

3. Uczestnicy wycieczki powinni zna¢ przepisy ruchu drogowego dotyczace rowerzysty
i stosowac sie do nich.

4. Poruszajac sie po drogach publicznych trzymamy sie prawej strony jezdni.
5. Uczestnicy musza mie¢ sprawne technicznie rowery.

6. Poruszamy sie w kolumnie (jeden za drugim). Odlegtos¢ jednej kolumny od drugiej musi
wynosi¢ 200 metrow.

7. Opiekunowie wycieczki jada na poczatku i na konicu kolumny.

8. Uczestnicy wycieczki rowerowej powinni zachowa¢ miedzy soba bezpieczny odstep, tzn.
5 metréw rower od roweru, aby w sytuacji nagtego hamowania nie doszto do kolizji.

9. Uczestnicy zobowiazani sg dostosowac predkosé do swoich umiejetnosci oraz warunkéw
panujacych na drodze.

10. Tempo jazdy musi by¢ rowniez dostosowane do mozliwosci najstabszego rowerzysty.

11. Uczestnicy nie mogg wykonywac¢ zadnych niebezpiecznych manewréw w trakcie trwania
wycieczki. Nie wyprzedzamy kolegéw ani opiekundéw, nie jedziemy tez jeden obok drugiego.

12. Rowerzysci nie moga przejezdzaé przez przejscia dla pieszych (nalezy zej$¢ z roweru
i przeprowadzi¢ go przez przejscie).

13. Na wycieczce nie mozna spozywac alkoholu, srodkéw odurzajacych, pali¢ papierosow
ani uzywac e-papierosdéw (w razie podejrzenia o taki czyn, uczestnika z wycieczki zobowigzany
bedzie odebraé rodzic/prawny opiekun; beda rowniez wyciggniete konsekwencje - obnizona
ocena z zachowania).

14. W razie wypadku uczestnik zobowiazany jest zglosi¢ ten fakt nauczycielowi, ktéry
podejmie odpowiednie dziatania.

15. Wyjezdzajac na wycieczke nalezy zabrac ze soba niezbedny zestaw naprawczy.
16. Uczestnik powinien ubra¢ sie stosownie do pogody.
17. Kazdy uczestnik wycieczki organizuje napoje i wyzywienie we wtasnym zakresie.

18. Uczestnicy ponosza odpowiedzialnos¢ za powstate szkody i wypadki z ich winy wobec
siebie i 0sob trzecich.

Zapoznatem / zapoznatam sie z regulaminem (czytelny podpis):
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