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,Nadchodzacy czas, to czas umystowego pracownika, ktéry oprocz formalnego
wyksztatcenia posiada umiejetnosé praktycznego stosowania wiedzy oraz nawyk
nieustannego uczenia sie”.

Peter Druker

Akty prawne

Zgodnie z art. 292 ust. 1 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe —
Prawo oswiatowe’ w roku szkolnym 2017/2018 zajecia z zakresu doradztwa zawodowego,
o ktérych mowa w art. 109 ust. 1 pkt 7 Ustawy — Prawo oswiatowe, sg realizowane w oparciu
0 program przygotowany przez nauczyciela realizujgcego te zajecia i dopuszczony do uzytku
przez dyrektora szkoty, po zasiegnieciu opinii rady pedagogiczne;.

Wprowadzenie

Zgodnie z ustawg program powinien zawieraé tresci dotyczace informacji o zawodach,
kwalifikacjach i stanowiskach pracy oraz mozliwosciach uzyskania kwalifikacji zgodnych
z potrzebami rynku pracy i predyspozycjami zawodowymi — a zatem informacje edukacyjno-
zawodowe, informacje dotyczgce rynku pracy i informacje dotyczgce samopoznania.

Tresci programu sg dostosowane do wieku i potrzeb ucznidw, do ktorych jest skierowany.
Niniejszy program zawiera cele i treSci majgce przygotowac uczniéw do podejmowania
decyzji o kierunku dalszej edukacji, wyborze szkoty ponadpodstawowej i jej typu. Program
pozwala mtodziezy na poznanie wtasnych zdolnosci, mocnych i stabych stron, predyspozycji,
umiejetnosci. Zawiera tresci zwigzane z poznaniem zawodoéw oraz mozliwych sciezkach
edukacji.

Na etapie klasy VIl i VIII szkoty podstawowej, mtodziez jest w trudnej fazie rozwojowej. Na
tym etapie zycia czeka ich burzliwe przechodzenie z dziecinstwa w dorostosé. Szkota jest
miejscem, ktére wspomaga i przygotowuje uczniéw do swiadomego stanowienia o sobie,
wyznaczania wtasnej sciezki rozwoju poprzez poznanie swoich stabych i mocnych stron,

wzmacnianie uzdolnien czy rozwijanie umiejetnosci i zainteresowan. Z tego powodu bardzo

'Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo os$wiatowe (Dz.U. 2017 poz.60 ze
zm.)
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wazne jest aby uczniowie potrafili podejmowac¢ odwazne decyzje, radzi¢ sobie w sytuacjach
kryzysowych oraz nabyli umiejetno$é uczenia sie przez cate zycie.

Konczac szkote podstawowg kazdy uczen powinien znac system ksztatcenia, rodzaje szkot
ponadpodstawowych oraz ich oferte, swiat zawoddw, strukture rynku pracy oraz jego
wymagania( np. orientacje na nauke jezykdw obcych).

Waznym elementem dokonywania wyboru jest, aby mtody cztowiek kierowat sie swoimi
zdolnosciami, zainteresowaniami, pasjami oraz predyspozycjami i mozliwosciami, a nie

niespetnionymi ambicjami rodzicéw czy wyborami kolegéw i kolezanek z klasy czy podworka.

Doradztwo zawodowe powinno by¢ ksztattowane e duchu postawy uczenia sie przez cate
zycie i by¢ wspierane przez rodzicow i nauczycieli wszystkich przedmiotéow. Wszystkie
dziatania w zakresie doradztwa zawodowego prowadzone w szkole tworzg Wewnatrzszkolny

System Doradztwa Zawodowego i stanowi spdjng catosc.

Rodzaje informacji w programie doradztwa

—
Informacje
dotyczace Informacje
samopoznania edukacyjno-
zawodowe

Informacje dotyczace
rynku pracy
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Cele programu

Celem doradztwa zawodowego w szkole podstawowej jest przygotowanie uczniow
do odpowiedzialnego planowania Sciezki swojej kariery i trafnego podejmowania decyzji
dotyczacych wyboru kierunku dalszej nauki oraz inspirowanie do tworzenia dtugofalowych

planéw zyciowych przy wsparciu doradcy zawodowego.

Cele ogdlne programu:

® poznawanie samego siebie;

e ksztattowanie aktywnej postawy zyciowej

¢ analiza informacji na temat systemu edukacji i rynku pracy;

e poszerzanie wtasnych: wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych;
e ksztattowanie gotowosci do wejscia na rynek pracy;

e rozwijanie umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie.

Cele szczegdétowe programu:

® rozpoznaje swoje zasoby (zainteresowania, zdolnosci, uzdolnienia, kompetencje,
predyspozycje zawodowe);

e charakteryzuje wartosci z uwzglednieniem wartosci pracy;

e okresla aspiracje i potrzeby zwigzane z wtasnym rozwojem i mozliwe sposoby ich
realizacji.

e wyszukuje i analizuje informacje na temat zawoddéw oraz charakteryzuje wybrane
zawody;

e wskazuje drogi zdobycia wybranych zawodéw;

e uzasadnia znaczenie pracy w zyciu cztowieka;

e konfrontuje wifasne zasoby i preferencie z wymaganiami rynku pracy oraz

oczekiwaniami pracodawcow.
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e charakteryzuje strukture systemu edukacji;

¢ analizuje oferty szkolnictwa ponadpodstawowego i wyzszego pod katem mozliwosci
dalszego ksztatcenia;

e okredla znaczenie uczenia sie przez cate zycie.

e okresla marzenia, cele i plany edukacyjno-zawodowe na bazie wtasnych zasobdw;

¢ planuje sciezke kariery, uwzgledniajgc konsekwencje podjetych wyborow;

¢ identyfikuje osoby i instytucje wspomagajgce planowanie kariery.

Proponowane metody i formy pracy:

e analiza przypadku,

e autoprezentacja,

e burza mozgéw,

e pracaw grupach, parach, indywidualna
e debata ,zaiprzeciw”,

e dyskusja problemowa,

¢ kolaz,

e kwestionariusz,

e mini-wykfad,

® ocena pracy grupowej,

e plakat,

* rozwigzywanie problemow,

e skojarzenia,

e port folio

e udziat w dniach otwartych szkot

e spotkania z przedstawicielami zawodow, instytucji, szkét
e wizyty w zaktadach pracy

e metody multimedialne

e drama

e testy, kwestionariusze, ankieta,
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Pomoce dydaktyczne

e materiaty biurowe

e tablica, tablica multimedialna

e ankiety, kwestionariusze, karty pracy
e filmy, nagrania, grafiki

e sprzet multimedialny

e dostep do Internetu

e gry

e informatory, katalogi, broszury, ulotki
e prezentacje multimedialne

e strony internetowe

e bazy, analizy, statystyki

Ewaluacja

Zrodtem informacji sa:

e uczniowie
e nauczyciele i specjalisci
e rodzice
e specjalisci z instytucji wspotpracujgcych ze szkota ( PPP, PUP)
Metody
e ustna: pytania i odpowiedzi, zdania niedokoriczone, wywiad swobodny
e pisemna: ankieta dotyczgca nabytej wiedzy, port folio dotyczace znajomosci samego
siebie, wypetnione testy, kwestionariusze, ¢wiczenia, zgromadzone materiaty

e obserwacja
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Tematyka zajeé w klasie VII

Modut Temat zaje¢ Czas

przeznaczony
na realizacje

1. Samopoznanie- zrédta poznania siebie. 45 minut

Samopoznanie 2. Moje mocne i stabe strony. 45 minut

3. Czym sie interesuje? Zainteresowania. 45 minut

4. Moje umiejetnosci. 45 minut

5. Moje umiejetnosci a zawdd. 45 minut

6. Samoocena jako podstawa umiejetnosci 45 minut

rozpoznawania wtasnych atutéw i
ograniczen.

1. Moja przysztos¢ edukacyjno zawodowa- jak | 45 minut

Informacje jg zaplanowac?
edukacyjno- 2. Przyszto$é edukacyjno zawodowa- 45 minut
zawodowe poznajemy zawody.

1. Znaczenie pracy- kariera zawodowa 45 minut
Rynek pracy czfowieka

2. Zawody w moim najblizszym otoczeniu. 45 minut
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Tematyka zajeé w klasie VII

Modut Temat zaje¢ Czas
przeznaczony
na realizacje
Podejmowanie decyzji — kolejne etapy. 45 minut
Samopoznanie Rozwijanie umiejetnosci i zdobywania 45 minut
informac;ji pozwalajacych przezwyciezy¢
bariery osobiste.
Kim jestem? Tajemnice osobowosci a wybér 45 minut
zawodu.
. Jak radzi¢ sobie ze stresem. 45 minut
Jak stawiac sobie cele zyciowe i zawodowe. 45 minut
Przeciwwskazania zdrowotne do wyboru 45 minut
Informacje zawodu.
edukacyjno- Predyspozycje zawodowe a moje preferencje. 45 minut
zawodowe
Moja przysztos¢ edukacyjno — zawodowa. 45 minut
. Wymagania pracodawcdéw a moje 45 minut
Rynek pracy umiejetnosci.
Czym jest rynek pracy? Kto to jest 45 minut

pracodawca?




SZKOLA PODSTAWOWA NR 14
im. Henryka Il Glogowskiego

ul. Krélewska 12, 67 - 200 Glogdw
tel. (076)8347295 | fax (076) 8347296
e-raail: spl14_2@demetna glogow.ura.gov.pl

ZADANIA | SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

FORMY REALIZACII

0SOBY ODPOWIEDZIALNE

Czasopisma, poradniki i informatory, artykuty na
stronie internetowej szkoty, mozliwosc
skorzystania z pracowni komputerowej

wychowawcy, pedagog, doradca zawodowy,
nauczyciele przedmiotowi

Udziat uczniéw w olimpiadach i konkursach
przedmiotowych i zawodach sportowych,
wyjazdy i wycieczki edukacyjne, edukacja
teatralna. Organizowanie w szkole akgji i
konkurséw wspierajgcych rozwijanie zdolnosci i
uzdolnien oraz mozliwos$¢é prezentowania
umiejetnosci i talentow.

wychowawcy, nauczyciele, kierownik swietlicy
szkolnej

Spotkania ze szkolnym doradcg zawodowym -
poradnictwo indywidualne, testy orientacji
zawodowej, indywidualne rozmowy dotyczgce
poradnictwa zawodowego oraz na temat
predyspozycji zawodowych uczniow

doradca zawodowy, pedagog, psycholog

Informowanie o spotkaniach i udziat uczniow w
dniach otwartych szkét ponadpodstawowych

doradca zawodowy, wychowawcy, nauczyciele,
pedagog

Przeprowadzenie pogadanek zawodoznawczych
w klasach, zajecia realizowane w oparciu o
scenariusze dla poszczegdlnych blokéw
tematycznych,

nauczyciele, wychowawcy klas siédmych i
6smych

Informacje o szkotach i zawodach (gazetki
szkolne, tablica zawodoznawcza, apele szkolne,
internetowa baza informacyjna)

nauczyciele, pedagog

Zajecia zwigzane z planowaniem przysztosci w
ramach lekcji wychowawczych. Warsztaty
dotyczace planowania kariery, w zakresie
pokonywania stresu, organizowanie wycieczek
zawodoznawczych ( PPP. PUP)

wychowawcy, pedagog, doradca zawodowy

Spotkanie z rodzicami i uczniami klas 6smych,
informacja o przebiegu rekrutacji do szkét
ponadpodstawowych

wychowawcy klas ésmych, pedagog, doradca
zawodowy




